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Vous étes

témoin
d’un

Le Sud Charente s'implique
dans la prévention du suicide

M Le suicide, y compris en zone rurale, est une réalité B Le Pays s'appréte
a mettre en place un réseau de prévention.

cide toutes les heures. En Cha-

rente, cest un suicide par se-
maine, mais aussi quatre i cing ten-
tatives par jour », indiquait récem-
ment, Beéatrice Bellot.
Lanimatrice du Contrat local de
santé du Pays Sud Charente a ré-
cemment réuni 4 Reignac les che-
villes ouvrieres d'un futur Réseau
territorial de sentinelles (RETS).
Sonréle : tenter de prévenir le sui-
cide en Sud Charente. Ce disposi-
tif sera présenté mercredi 28 sep-
tembre.
« Le Pays Sud Charente a plusieurs

E n France, on dénombre un sui-

Il faut faire baisser

le taux du suicide,
en briser le tabou.

axes de travail, dont la santé, note
son président, Benoit Delatte. No-
tre animatrice chargée de faire vivre
le contrat local de santé, mémesielle
nestla quedepuisun an, a déja lancé
des actions. » L'accompagnement
des personnes en état de souf-
france psychique etle repérage des
risques suicidairesy ontleur place.

Lors de I'inauguration du réseau, mercredi
en lumiére.

Au niveau départemental, depuis
plus de 20 ans, plus de 2000 per-
sonnes ont été sensibilisées et for-
mées au repérage et al'orientation
des personnes en crise suicidaire,
dont plus de 100 partenaires sur la
communauté de communes du

Programme de I'inauguration

17h-17h30 : accueil des participants au logis de Plaisance & Barbezieux.
17h30 : ouverture par Roger Arnaud, directeur du centre hospitalier
Camille-Claudel, Benoit Delatte, président du syndicat mixte Sud Charente,
et Joél Papillaud, vice-président chargé de la santé. 18h-18h30 : « Prévenir
le suicide, un geste de premier secours psychique » par Béatrice Bellot,
animatrice contrat local de santé Sud Charente, et Bénédicte Serra, cadre
de santé au centre hospitalier Camille-Claudel. 18h30-18h45 : « Le souci
de I'autre comme prévention du suicide » par Bénédicte Serra, cadre de
santé au centre hospitalier Camille-Claudel. 18h45-19h15 : présentation des
référents de la cellule d'alerte du réseau Sud Charente par Béatrice Bellot
et les membres de la cellule. 19h15-19h45 : « VigilanS, une maille du filet »

et « 314, un fil de trame de la stratégie multimodale de prévention du
suicide Sud Charente » par Anne-Sophie Quenette, coordinatrice du
dispositif VigilanS au centre hospitalier Henri-Laborit a Poitiers.

¥ BORS-DE-MONTMOREAU

La centrale solaire inaugurée

toire et deriverains, la société

Valeco a inauguré, jeudi
22 septembre, la mise en fonction
des batteries sur le site de la cen-
trale solaire 2 Bors-de-Montmo-
reau, répartis sur 33 hectares. « 11
s'agit aujourd’hui de notre plus
grande installation en Charente.
Depuis quelque temps, on parle
du prix de I'électricité qui aug-
mente chez nos voisins européens.
Mais grice au bouclier énergéti-
que mis en ceuvre par |'Etat, les ta-

E n présence des élus du terri-

rifs devraient rester stables. Et ce
type d'installation est amené a se
développer a l'avenir », a indiqué
Frangois Daumard, président du
groupe Valeco France.

Apreés la visite des éléves de I'école
du village, plus d'une centaine de
personnes étaient présentes pour
écouter les discours d'inaugura-
tion. Pour Jacky Renaudin, maire
de Bors-de-Montmoreau, « cest
un petit pas pour la commune, un
grand pas pour I'écologie et un bon
ecompromis pour l'économie du ter-
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28 septembre, le 3114, gratuit, confidentiel, accessible 24 heures sur 24, sera mis

Sud Charente et le centre hospita-
lier de Barbezieux.

Ce sont les « sentinelles » accom-
pagnées par des référents, un vi-
vier pour le réseau territorial, dis-
positif innovant, qui vont se met-
tre en place en Sud Charente, a
I'image de ce quia été implanté sur
le Ruffécois en 2017.

Mettre en place
un filet de protection

« Clest la poursuite dun travail de
fond enclenché en 2000 par Patrick
Riviére, ancien coordonnateur de la
Prévention du suicide », reconnait
Bénédicte Serra, cadre de santé au
centre hospitalier Camille-Clau-
del, qui a repris les missions de la
coordination départementale en
avril 2021

Un RETS tente d'agir 4 la maniére
d'un «filet de protection », en pré-
venant par le repérage. Parmi les
sentinelles présentes, certaines so-

Pheto CL

nt employées a la Mission locale,
travailleuses sociales & la MSA, en
Maison de Santé de Chalais et
Barbezieux, employées aux Ur-
gences de T'hopital, infirmiére,
conseiller mobilité insertion a la
MOSC (Mobilité Sud Ouest Cha-
rente)...

Le lancement de ce résean sera
également l'opportunité de mettre
en lumiére le 3114, le numéro na-
tional de prévention du suicide. 11
est gratuit, accessible 24 heures
sur 24. Il aboutit 2 une plateforme
d'écoute qui permet aux person-
nes en détresse psychologique et &
leur entourage de trouver une ré-
ponse adaptée aupres de profes-
sionnels de la psychiatrie et de la
santé mentale.

« Cette démarche doit se dévelop-
per; elle peut s appliquer, il faut faire
baisser le taux du suicide, en briserle
tabou », conclut Benoit Delatte.

Jean-Yves DELAGE

e B | [
Elus et responsables de Valeco ont coup!
ritoire ». Avec des retombées non
négligeables, la commune devrait
percevoir 25000 € par an.

« Il a fallu de la ténacité pour voir
aboutirce projet. Il nous faut encore
travailler sur le plan de I'acceptabili-

éym boliquemnt le mn.

Phote CL

té vis-d-vis de Ia population locale,
sur lintégration de ces implanta-
tions solaires dans le paysage, en
mobilisant élus et citoyens », a con-
clu Jean-Yves Ambaud, président
dela CDC Lavalette Tude Dronne.
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Coteaux-du-
Blanzacais

Un joli projet de
correspondance
entre générations

a médiathéque
L Intercommunale du

Blanzacais lance «un
appel aux retraités motivés
pour correspondre avec des
jeunes». Ce projet est suivi par
Emilie Raymond, animatrice a
la médiatheque, qui propose
que des collégiens de
quatriéme et de troisiéme
entrent en relation épistolaire
avec des résidents d'un Ehpad
ou des retraités qui le
souhaitent. L'objectif est de
créer un lien social et un
échange entre deux
générations, d'utiliser
I'écriture comme technique
d'expression et surtout donner
ou entretenir le goiit de la
lecture et de I'écriture &
I'heure ot la communication
est numérique. Les
volontaires doivent échanger
une lettre par mois sur une
période de six mois et peuvent
se faire connaitre a la
médiathéque de Blanzac.

Contact : 05 45 &1 33 93

¥ BOISNE-LA-TUDE

La commune a renoué
avec le repas des ainés

Dimanche 18 septembre, la municipali-
té de Boisné-la-Tude a renoué avec son
repas des ainés, ce qui n'avait pas été
possible ces deux derniéres années en
raison du covid. 64 convives se sont
retrouvés & la salle des fétes de Cha-
venat, pour partager un savoureux re-
pas préparé par Joris Dantony. Au
cours de son discours de bienvenue, le
maire, Vincent Chapelet, a présenté a
I'assemblée la nouvelle secrétaire de
mairie, Séverine Morange.

[ BAIGNES

Nouveaux horaires pour «Vis ta
gym». L'association «Vis ta gym» pro-
pose une nouvelle grille de séances au
fil de la semaine. Le lundi soir, de
20h30 & 21h30, fitness circuit training,
le mercredi, de 19h a 20h, step cardio,
et le jeudi, de 17h45 a 18h45, pilates.
Pour les nouveaux, une séance gra-
tuite de découverte avant d'adhérer.
Renseignements et inscriptions au 06
80 7128 74 ou 06 45 50 23 84.

Le chiffre
120 C'est le

nombre de
visiteurs
accueillis au chéteau de
Lussaud, & Champagne-
Vigny, a I'occasion des
Journées du patrimoine.
Une visite qui s'est conclue
dans la cour, au milieu d'un
marché de producteurs
installé pour I'occasion.



